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 بسمه تعالی

 

 قسمت اول آموزش مقدماتی فتوشاپ فهرست مطالب

 محیط کار فتًشاپ

 وًار مىً

 وًار تىظیمات

 وًار ابسار

 

 پىجرٌ سىذ
 

 فضای طراحی

 پالت َا

 پالت تاریخچٍ 

 

 پالت لایٍ َا

 َذایت کىىذٌ

 سازماوذَی پالت َا

 تغییر دادن سایس، آشکار ي پىُان کردن پالت َا

 تىظیمات در پالت َا

Drop-down Menus ٌیا مىًَای باز شًوذ 

 چگًوٍ یک سىذ جذیذ ایجادکىیم؟

 Document Name وام سىذ یا

Presets 

 ابعاد سىذ
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 ياحذ َای سىذ

  يضًح تصًیر

 رخیرٌ کردن ي بسته سىذ در فتًشاپدر پایان ایه قسمت ؛ ي   مذ روگ

 

 

 با ما َمراٌ باشیذ . سیذویما مجتبایی ؛ طراح ،گرافیست ، صفحٍ آرا ، طراح سایت ، بروامٍ وًیس تحت يب
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  آموزش فتوشاپ قسمت اول محیط کارفتوشاپ

 

 

تٌا تَ  . یندس عایت لشاس دُ ًیضهثتذی دسخْاعت کشدٍ تْدًذ کَ آهْصػ پایَ فتْؽاپ سا  دّعتاى
 .هی کٌین دسخْاعت ؽوا عضیضاى اّلیي لغوت ایي عشی آهْصػ ُاسا اص ایي پغت ؽشّع

تیؾواس ّ  کَ لاتلیت ُای پیذا ّ ًِاى  یکی اص لْیتشیي ًشم افضاسُای گشافیکی اعت فتْؽاپ
صیثا ّ دیشت اًگیضی خلك  خاسق العادٍ ای داسد . تا کوک ًشم افضاسُای فتْؽاپ هی تْاى تصاّیش

 .تاؽذ کشد کَ الثتَ ایي فمظ یکی اص لاتلیت ُای فتْؽاپ هی

 .جِت کاس تا ایي ًشم افضاس گشافیکی اّل تایذ هذیظ آى سا خْب تؾٌاعیذ

 محیظ کار فتُشاپ

فضای کاس سا تَ  ًگاٍ اّل، فتْؽاپ هی تْاًذ یک هذیظ تضسگ ّ تشعٌاک تاؽذ. دالا هی خْاُین دس
 .آعاى تش ًوایین َ چیض سا تشای یادگیشیلغوت ُای کْچکتش تثذیل کٌین تا ُو

 وُار مىُ

ًْاس هٌْ هتؾکل اعت اص تعذادی هٌْ کَ دس یک سدیف عاصهاًذُی ؽذٍ کَ تش اعاط لاتلیت 
  .ُایی کَ داسًذ دعتَ تٌذی ؽذٍ اًذ

 وُار تىظیمات

تخاب ؽاهل اًتخاب ُا ّ تٌظیوات خاصی اعت کَ ٌُگام اعتفادٍ اص یک اتضاس هی تْاًیذ آًِا سا اً
 .کٌیذ

http://grapharts.ir/
http://grapharts.ir/
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 وُار ابسار

یا پظ صهیٌَ ّ  Background سًگ  یا صهیٌَ ّ Foreground تواهی اتضاسُای فتْؽاپ تَ علاٍّ سًگ
 .خصْصیات دیگش دس آى جای گشفتَ اًذ

 

 پىجري سىذ

 .پٌجشٍ ای اعت کَ عٌذ یا فایل جذیذی کَ طشادی سّی آى اًجام هی ؽْد سا، دس تش هی گیشد

 

 فضای طراحی

واى لغوتی اعت کَ طشاح دس آى طشادی هی کٌذ.)لغوت عفیذ سًگی کَ دس پٌجشٍ عٌذُ
 (تصْیش صیش ًؾاى دادٍ ؽذٍ

 

 پالت ٌا

تاصتیٌی اعٌاد یا فایل ُا  ًظاست ّ فتْؽاپ ، پالت ُا تشای اصلاح کشدى ّ تغییش دادى ّ ًیض تشای دس
اعتفادٍ ،عاصهاًذُی ّ تٌظین دسعت پالت  تَ ؽوا کوک هی کٌٌذ. یک دسک خْب اص چگًْگی

 .اعتفادٍ کٌین هْثش ّ ضشّسی اعت ُا، دس یادگیشی ایٌکَ چطْس اص فتْؽاپ

 

 

 پالت تاریخچً

تْاى تشای  هی کٌذ. هی update طْس دائن توام تغییشاتی سا کَ دسّى عٌذ اًجام هی ؽْد سا تَ
   Undo-تشگشداًذى یا لغْ کشدى هشادل لثل اص آى اعتفادٍ کشد
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  پالت لایً ٌا

هی دُذ  ُا دس فتْؽاپ تَ ؽوا اجاصٍ هی دٌُذ تا دس یک صفذَ طشادی کاس کٌیذ ّ اجاصٍ لایَ
تَ ایٌکَ ًگاٍ اجوالی تْد  تصاّیش ّ عایش اجضا طشادی سّی یکذیگش یا صیش یکذیگش تاؽٌذ. ایي یک

دسط ُش کذام اص ًکات تالا سا تَ طْس  لغوت ُای داخلی فتْؽاپ چَ ؽکلی داسًذ. دس اداهَ
 .هفصل ؽشح خْاُین داد

 ٌذایت کىىذي

ُغتیذ. تشای  کَ دس دال کاس کشدى سّی آى active image area ًغخَ کْچک اص عٌذ فعلی یا یک
 .اعتفادٍ هی ؽْد هی کٌیذ zoomed in ُذایت فضای طشادی یا ٌُگاهی کَ سّی صفذَ

 

هذیظ کاس  پالت هْسد ًظش ؽوا دس هذیظ کاس لاتل هؾاُذٍ ًثْد جِت آّسدى آى پالت تَ اگش
اص کلیک هی تیٌیذ کَ یک  لیک کٌیذ.پظؽْیذ ّتش سّی ًام آى پالت ک window فتْؽاپ ّاسد هٌْی

 .آى پالت سا دس هذیظ کاس خْدهؾاُذٍ ًواییذ تیک کٌاس ًام پالت اضافَ هی ؽْد . اکٌْى هی تْاًیذ
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 سازماوذٌی پالت ٌا

 
 

تا اًجام ایي  .علیمَ خْدتاى دعتَ تٌذی ّ هشتة کٌیذ اهکاى ّجْد داسد کَ پالت ُا سا هطاتك ایي
ُایی سا کَ کاستشد آًِا یعٌی  د کوک هی کٌیذ تَ ایي صْست کَ پالتکاس تَ افضایؼ کاسایی خْ

دس لغوتی اص صفذَ لشاس دُیذ کَ لاتل دعتشط  تعذاد دفعات اعتفادٍ اص آًِا تیؾتش اعت سا دس
 .تش هی تاؽذ

 
پالت  خْدػ، palette group هجضا، یا تَ(palette group) پالت تَ یک گشٍّ پالت تشای اًتمال یک -

 .کٌیذ drop ّ عپظ تَ یک گشٍّ دیگش، یا ُش جای دیگشی اص فضای کاس drag ش ساهْسد ًظ

 
 پالت هْسد ًظش سا تا هاّط (title bar) ، ًْاس عٌْاى(palette group) تشای اًتمال یک گشٍّ پالت -

dragسُا کٌیذ ، ّ عپظ دس جایی کَ هٌاعة اعت. 

 

 تغییر دادن سایس، آشکار َ پىٍان کردن پالت ٌا

 
 

کٌیذ کَ  یا لایَ اعت کاس هی style ،color ؽوا تا پالت تضسگی کَ ؽاهل تعذاد صیادی ؽایذ
تْاًیذ عایض تغیاسی  دّعت داسیذ ُوَ ایٌِا ُوضهاى تشای ؽوا لاتل دعتشعی تاؽذ. ؽوا هی

لشاس داسد پالت سا سّی عایض هْسد  کشدى کلیذی کَ دس گْؽَ عوت ساعت drag اص پالت ُا سا تا
 .ن کٌیذًظشتاى تٌظی

تا دس فضا صشفَ  کٌیذ (minimize) هی خْاُیذ پالتی سا کَ فعلا اص آى اعتفادٍ ًوی کٌیذ پٌِاى اگش
دس اختیاس داؽتَ تاؽیذ، کافیغت  جْیی کشدٍ تاؽیذ ّ فضای تیؾتشی تشای کاس تا دیگش پالت ُا

 .سّی عٌْاى پالت دّتاس کلیک کٌیذ

تْاًیذ تا کلیک کشدى  ًیاص داؽتَ تاؽیذ تاص ُغتٌذ، هی تعذادی اص پالت ُا تذّى ایٌکَ تَ آًِا اگش
 .داسد، آًِا سا تثٌذیذ گْؽَ تالای عوت ساعت پالت لشاس  کَ دس "x" علاهت  سّی

 

 تىظیمات در پالت ٌا

 
 
همادیش ّجْد داسد. ُوَ  ّ دیگش opacity تا stylesپالت ُا، اًْاع تٌظیوات اص اًتخاب ُای سًگ،  دس
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خْاُین داد، اها تشای ایي لغوت هی خْاُین  جضییات کاهل دس آیٌذٍ تْضیخ ایي گضیٌَ ُا سا تا
 .ُواى هٌْی تاصؽًْذٍ پالت ُا هی تاؽذ یکی اص هْاسد کلیذی ساؽشح دُین.کَ

 
 

Drop-down Menus یا مىٌُای باز شُوذي 

 
 

چغثیذٍ  یا هٌْی تاصؽًْذٍ، فمظ سّی فلؾی کَ تَ هٌْ Drop-down Menu تشای اجشای یک
گضیٌَ هْسد ًظش کلیک  کٌیذ. لیغتی اص دادُای داخلی لاتل اعتفادٍ تاص هی ؽْد. سّی کلیک

 .کٌیذ تا اًتخاب ؽْد

 .خْب فکش کٌن دس ایي دسط تَ اًذاصٍ کافی اص پالت ُا گفتین . دالا تشین سّ لغوت ُای دیگَ

 چگُوً یک سىذ جذیذ ایجادکىیم؟

ُوچٌیي هی  File > New .ًیْ کلیک کٌیذ ایجاد عٌذ جذیذ اص هٌْی فایل تش سّی گضیٌَ جِت
 :هی ؽْد.هاًٌذ تصْیش صیش ظاُش New  اعتفادٍ کٌیذ.پٌجشٍ ctrl + n تْاًیذ اص کلیذُای هیاًثش

 

 :َ عثاستٌذ اصلغوت تؾکیل ؽذٍ ک 7ایي پٌجشٍ اص 

 Document Name وام سىذ یا

 .دسایي لغوت هی تْاًیذ تَ دلخْاٍ یک ًام تشای عٌذ خْد تایپ کٌیذ

Presets 

ایي لغوت داسای یک عشی اتعاد اعتاًذاسد اص پیؼ تعشیف ؽذٍ هی تاؽذ کَ ُش کذام هْسد 
 .ًظشتاى تْد سا هی تْاًیذ اًتخاب کٌیذ

 ابعاد سىذ
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هْجْد ًثْد هی تْاًیذ عایض عٌذ خْد سا دسایي  Presets دس لغوتاگش عایضهْسد ًظش ؽوا 
 7..1دس  12لغوت تَ صْست دعتی ّاسد ًواییذ. هثلا 

 َاحذ ٌای سىذ

 اتعاد عٌذ دس ایي لغوت هؾخص هی ؽًْذ.هاًٌذ:پیکغل،عاًتیوتش،ایٌچ ّ ... تغتَ ّادذُای
تاؽذ تا اتعادی کَ دس  A4 اسیذ عٌذتاىتَ ًیاص ّادذ هْسد ًظش خْد سا اًتخاب ًواییذ.هثلا اگش لصذ د

پیکغل  241دس  5.5ؽْد.  A4 عایض عٌذ ؽوا تالا دادٍ این تایذ ّادذ عاًتیوتش سا اًتخاب کٌیذ تا
کاسُای ّب ّ کاسُایی کَ اص هًْیتْس تایذ دیذٍ ؽًْذ هٌاعة  اعت.پیکغل تشای A4 ُن دس ًِایت
 .اییذکاسُای چاپی اص عاًتیوتش اعتفادٍ ًو تش اعت.تشای

  َضُح تصُیر

تعذاد  تصْیش سا هؾخص ًواییذ.ّضْح Resolution ایي لغوت هی تْاًیذ ّضْح تصْیش ّ یاُواى دس
ّب ّ هًْیتْس ًوایؼ دادٍ  ًماط یا پیکغل ُای هْجْد دس ُش ایٌچ اعت کَ تشای کاسُایی کَ دس

 .تگیشدپیکغل ایٌچ لشاس  300 ّ جِت کاسُای چاپی تش سّی 71هی ؽًْذ تایذ تش سّی 

  مذ روگ

ًوایؼ  لغوت تایذ دالت سًگ عٌذ سا هؾخص ًواییذ.هعوْلا کاسُایی کَ دس ّب ّ هًْیتْس دسایي
اعٌاد چاپی سا تایذ تش  لشاس هی گیشد ّلی هذ سًگ RGB Color دادٍ هی ؽًْذ هذ سًگؾاى تش سّی

صلی اص چِاس سًگ ا cmyk ّلی سًگ اصلی تؾکیل هی ؽْد 3اص  RGB.لشاسدُیذ cmyk سّی
سًگ عاختَ  4سًگ ُا تاتشکیة  cmyk تؾکیل ؽذٍ کَ چِاس سًگ اصلی چاپ هی تاؽذ.یعٌی دس

 .سًگ 3تا تشکیة  RGB هی ؽًْذ ّ دس

RGB 

R:لشهض 

G:عثض 

B:آتی 

CMYK 

C:آتی 

M:لشهض 

Y:صسد 

K:ٍعیا 

   محتُای پس زمیىً 
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 .کٌیذیا پظ صهیٌَ عٌذ خْد سا هی تْاًیذ اًتخاب  background دس ایي لغوت سًگ

پیکغل ّ  2251×264  یک عٌذ تَ اتعاد  ای کَ دس تالا ًؾاى دادٍ ؽذٍ اعت پٌجشٍ
 .هی تاؽذ 72 آى Untitled-1 ّ  resolution تذّى سًگ ایجاد هی ًوایذ. ًام عٌذ background  تا

یا ُوْى ّضْح تصْیش سا تش سّی پیکغل  resolution یک تاس دیگَ سّ ایي هْضْع تاکیذ هی کٌن کَ
 .ٌج تگزاسیذ ًَ تش سّی پیکغل عاًتیوتشای

 رخیري کردن َ بسته سىذ در فتُشاپ

 

تشّیذ. ّلتی هی  File > Save  تَ هغیش  Menu Bar رخیشٍ کشدى یک عٌذ دس فتْؽاپ، اص تشای
کَ تعذا لاتل تؾخیص ّ ؽٌاعایی  خْاُیذ عٌذ سا رخیشٍ کٌیذ ، تشای ًام آى چیضی دس ًظش تگیشیذ

 اًتخاب کٌیذ، PSD سا  Formart تاؽذ ُوچٌیي

صهاًی کَ  . فشهت اختصاصی فتْؽاپ اعت psd دس ایٌجا تَ ایي هْضْع اؽاسٍ کٌن کَ فشهت تایذ
دالات ّ لایَ ُای هْجْد  ؽوا فشهت عٌذ خْد سا تش سّی پی اط دی هی گزاسیذ تصْیش ؽوا توام

ایؼ ًواییذ کَ تَ آى لایَ تاص تاص کشدٍ ّ ّیش دس عٌذ سا دفع هی کٌذ ّ ؽوا دّتاسٍ هی تْاًیذ آى سا
فشهت تصْیش خْد سا تش سّی جی پی جی ، پی اى جی ّ ... لشاس  هی گْیٌذ.دس صْستی کَ اگش ؽوا

صْست تک لایَ رخیشٍ هی ؽْد ّ دس آیٌذٍ لاتل ّیشایؼ ًیغت. ایٌجا یک هؾکل  دُیذ تصْیش تَ
 َ ُویي هٌظْس ؽواتا جغتجْگشُای ّب عاصگاس ًیغت ّ پؾتیثاًی ًوی ؽْد ت PSD . ُغت

آى سا ّیشایؼ کٌیذ  تصْیش خْد سا یک تاس تا فشهت پی اط دی رخیشٍ کٌیذ کَ اگش دس آیٌذٍ خْاعتیذ
جی پی جی ّ یا ُش فشهتی کَ هْسد ًیاص  تصْیش لایَ تاص سا داؽتَ تاؽیذ . ّ یک تاس ُن تا فشهت

 .اص آى اعتفادٍ کٌیذ اعت رخیشٍ کٌیذ تا تتْاًیذ دس ُوَ جا

ُوَ عٌذ ُای تاص ،  تشّیذ. تشای تغتي File > Close آخش تشای تغتي یک عٌذ تایذ تَ هغیشدس  ّ
 .سا اًتخاب کٌیذ File > Close All گضیٌَ

 .خْب لغوت اّل آهْصػ فتْؽاپ دس ایٌجا تَ پایاى سعیذ

 اهیذّاسم ایي آهْصػ تشای ؽوا هفیذ تْدٍ تاؽذ

 عیذ ًیوا هجتثایی 

9.325326197 

 یا دك

 

 


